
 

Depression im Austausch 

 

designed by pixabay 

Trialog für Menschen mit Depression,  

Angehörige und Fachkräfte 

 

Wann? Mittwoch 09. Juli 15.00-16.00 Uhr 

Wo? Sozialraumprojekt AnschützEck (GSHN Plön),  

Anschützstraße 11, 24232 Schönkirchen 

Wer? Rolf Derks, ehrenamtliche Leitung der Selbsthilfegruppen ZUVERSICHT 

Silke Meisel (Sozialraumkoordination AnschützEck) 

Zu Gast: Sozialpsychiatrischer Dienst Kreis Plön 

Was? Informationen zu Hilfestrukturen und Austausch im geschützten Raum  

 

Kontakt: Silke Meisel 

Mobil:   0162 / 238 39 92 

s.meisel@gshn-ploen.de 

www.gshn-ploen.de 


